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Método construtivo, além de conforto termico e acustico, € capaz de

proporcionar uma economia de atée 30% no custo final da obra, Proposta fo

materialzada pela Anicer e Sindiceramica durante a ExpoConstruir 2017

m método construtivo alternativo que, além de con-
forto térmico e acustico, ¢ capaz de proporcionar uma
economia de até 30% no custo final da obra. A proposta
foi materializada pela Associagdo Nacional da Industria Cera-
mica (Anicer) e Sindicato da Industria de CerAmica do Esta-
do do Ceard (Sindicerdmica) durante a ExpoConstruir 2011
— Feira de Materiais e Sistemas Construtivos, com a monta-
gem e exposi¢do do projeto Solugdo Cerdmica - Minha Casa,
Minha Vida, uma residéncia de dois quartos que atende ao
padrao do programa habitacional do governo federal, erguida
por meio de alvenaria estrutural com blocos cerdmicos.
Na pratica, a casa modelo mostrou que a metodologia em-
bute outras vantagens, como praticidade, seguranca e rapidez,

que ampliam a produtividade da construgao com ganho
simultdneo de qualidade. Em apenas cinco dias, o imével
foi erguido, teve todas as instalagées hidraulicas e elétricas
realizadas, o piso foi assentado, as paredes foram revesti-
das e todos os comodos mobiliados.

De acordo com Fernando Ibiapina, presidente do
Sindicerdmica, a demonstragdo da casa confeccionada com
blocos de cerdmica na ExpoConstruir ajudou a reforgar o tra-
balho de divulga¢io da alvenaria estrutural que a Anicer tem
feito no pais inteiro, conquistando multiplicadores. "Para fa-
zer a demonstracio da casa na feira, contamos com parceiros
fundamentais que forneceram blocos cerdmicos, tinta, piso e
revestimentos necessarios."
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Nomeiodos participantes do projeto Solugio
CeramicaestdoaconstrutoraECB Engenharia, o
Grupo Tavares, que cedeu os blocos cerdmicos, e a
Hidracor, que forneceu as tintas; a Cerbras doou os
pisos, a ceramica Kappa contribuiu com as telhas
e a Osterno mobiliou o imdvel. Também contri-
buiram, fornecendo matéria-prima e servigos, as
empresas Ceramica Torres, Polidoors, Artepiso,
Madefort, Carmal, Madeireira Nova Conquista,
Natura Garden, Tka Eventos e o Servico Brasileiro
de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (Sebrae).

Segundo o assessor técnico da Anicer, Edval-
do Costa Maia, em comum todas as empresas que
participaram da iniciativa integram o Programa
Setorial de Qualidade (PSQ). "A gente trabalhou
exclusivamente com produtos de empresas certi-
ficadas ou que estéo se qualificando no Progra-
ma Brasileiro da Qualidade e Produtividade do
Habitat (PBQP-H). Segundo ele, o material tra-
balhado (bloco cerdmico) proporciona conforto
térmico e acustico porque utiliza a argila como
matéria-prima. O conceito adotado na técnica é
0 da alvenaria racionalizada, planejada dentro do
conceito da sustentabilidade.

De acordo com Edvaldo Maia, a alvenaria
estrutural proporciona até 30% de economia
no custo final da obra porque dispensa o custo
da madeira para fazer formas e pilares, além de
ndo precisar de vigas de concreto. "Usamos o
proprio bloco para isso. O bloco é a forma. E
uma economia muito maior. Entdo, se a casa
custaria 100 000 reais, vocé vai gastar apenas
70 000 reais com a alvenaria estrutural. Esses
30 000 reais vocé pode investir noutras coisas."
A velocidade da obra é outro diferencial face ao
método tradicional. "Em Fortaleza, ji existem
empresas que constroem uma casa em alvenaria
estrutural no prazo de dez a 12 dias", sustenta.

O método também diminui o consumo de
cimento e argamassa e facilita o acabamen-
to. Na fase final, basta aplicar uma camada
de gesso ou argamassa de cinco milimetros,
eliminando cinco fases (chapisco, cimento,
areia, passa a régua e argamassa). E possivel
também aplicar um texturizado direto ou um
Verniz se nao quiser usar argamassa ou gesso.
Edvaldo Maia reconhece que alvenaria estru-
tural pode utilizar blocos de cerdmica ou de
cimento. Porém, a vantagem do bloco cera-
mico em relagdo ao concorrente é precisa-
mente o conforto térmico e acustico. "E ques-
tao de transmissdo de calor. O outro produto
esquenta logo, consequentemente, passa esse
calor para dentro da casa rapidamente. Com

Além da praticidade,
‘ ‘ seguranga e rapidez da
técnica, outras vantagem da
alvenaria estrutural com blocos
cerdmicos é que a construgdo

oferece maior conforto térmico

aos moradores, sem falar na
beleza estética. ’ ’
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Fernando Ibiapina, presidente do Sindicerdmica

o material ceramico, o tempo para irradiar
o calor internamente demora muito mais.
A cerdmica em si, pelas propriedades, é
material isolante", destaca o assessor.

A argila permite também o isolamento
acustico. E a matéria-prima bésica para fazer o
bloco ceramico, que proporciona, por meio da
composi¢io quimica e do formato da estrutu-
ra do bloco, o conforto térmico e actstico. As-
sim, o tamanho e o tipo de material favorecem
e minimizam todo o ruido que venha para
dentro da casa. "O encaixe dos blocos permite
que se obtenham véos de ar dentro da parede
da casa. O som vem, o ar corta e acaba sendo
um bloqueador, como ocorria com as paredes
cobertas com embalagens de ovos no passa-
do", diz Edvaldo Maia. A resisténcia é outro
atributo inerente & alvenaria estrutural. “As
paredes suportam, inclusive, redes de dormir

Edvaldo Maia: "A alvenaria
estrutural proporciona até
30% da economia no custo
final da obra" -
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- tradicionais no Ceard. A cermica ja vende
o bloco com recorte para chumbar o armador
dentro dele. O armador j4 vai na alvenaria."

Para Edvaldo Maia, diante do boom da
construcdo civil e da proximidade da Copa
do Mundo de 2014, a velocidade da obra ¢
muito importante aos projetos de construgao
civil no Ceara. A padroniza¢do é um fator do
sistema que ird facilitar todo o conjunto de
acdes da obra. Embora o conceito da alvena-
ria estrutural seja antigo, Edvaldo diz que em
muitas regides, inclusive no Ceard, o método
¢ uma coisa nova, mais focado nas capitais.
Mas, enquanto existem pessoas que ainda nao
conhecem o método com blocos cerdmicos,
garante que ja existem fabricantes no estado
com potencial para atender ao mercado lo-
cal. O que precisa é aumentar a demanda pela
construc¢do com blocos ceramicos.

Edvaldo Maia reforca que a resisténcia do
bloco é muito maior do que nos tijolos tra-
dicionais porque ele é a propria estrutura. "A
carga toda ¢é feita em cima do bloco. Hoje, no

O curso de
alvenaria

estrutuml terd duragdo

de uma semana e deve
ocorrer nas dependéncias

Brasil, ja ha construgdes com até nove pavi-
mentos construidos com bloco estrutural, sem
o uso de pilar. Mas a nossa perspectiva é chegar
entre 12 e 14 pavimentos.” Segundo o assessor
técnico, sobrados, prédios, casas e galpdes sdo
obras que podem ser fabricadas nesse método.

Mé&o de obra especializada

técnica, porém, ainda necessita de mao

de obra especializada em alvenaria

estrutural. "0 Sindiceramica, em parcerla
com o Servigo Nacional de Aprendizagem
Industrial (SENAI/CE), precisara assumir
a responsabilidade de qualificar a méao de
obra para alvenaria estrutural no estado",
alerta o executivo da Anicer. Antecipando-
se a demanda, o sindicato vai promover, em
conjunto com o engenheiro civil especialista
em engenharia estrutural, Francisco de Assis
Farias, curso voltado a engenheiros, arquitetos
e construtoras que queiram conhecer como
executar obras em alvenaria estrutural. "0
curso de alvenaria estrutural terd duracdo de
uma semana e deve ocorrer nas dependéncias
da FIEC", antecipa Fernando Ibiapina.

Conforme Farias, as apostilas ja estao

prontas e o material didatico atualizado.
"Agora, é s6 agendar as inscri¢oes. Os custos
serdo 0s menores possiveis", garante o
professor. Com carga horédria em torno de 14
horas/aula, o treinamento sera destinado a

da FIEC. ’ ’ engenheiros, arquitetos, técnicos em edificagdes TE
e demais profissionais ligados a drea. Além A
_ Francisco de Assis Farias, do conteldo tedrico repassado em sala de i
s _ engenhelro civil especialista em aula, a capacitacdo incluird uma etapa pratica. C
g engenharia estrutural "Preten.demos visitar obras gue trabalham com ’
= alvenaria estrutural. Essa foi uma das demandas -
g que surgiram em cursos anteriores", finaliza =5
- Francisco de Assis Farias. "
Sobre a ExpoConstruir ]
f""“g om uma dinamica de funcionamento bastante representantes comerciais, sindicos, técnicos, estudantes e
| diferenciada, a feira de materiais e sistemas profissionais da construcao, passaram pela feira em 2011,
construtivos reline profissionais de toda a cadeia 0 projeto Solucao Ceramica - Minha Casa, Minha 0\
produtiva da construcao civil, buscando apresentar novos Vida foi apresentado ao plblico pela terceira vez na
materiais e tecnologias ao ptblico. ExpoConstruir. As outras duas montagens ocorreram
Aproximadamente 10 000 visitantes, dentre engenheiros, durante a Confortex 2011, em Cuiaba/MT, e a Construir s

Rio 2010, no Rio de Janeiro.

arquitetos, decoradores, paisagistas, investidores, lojistas,
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